DZIENNICZEK MIKCJI

DATA:

Okolicznosci NM (nietrzymania moczu): llos¢ przyjetych ptynéw:
$ — $miech Filizanka — 150 ml
K — kaszel/kichniecie Szklanka — 200 ml
DZ — d?wiganie Kubek — 300 ml
ZP — zmiana pozycji Talerz zupy — 400 ml
AF — aktywnos¢ fizyczna
AS — aktywnos¢ seksualna

Godzina llos$¢ i rodzaj llos¢ wydalonego Wyciek Parcie Dodatkowe

przyjetych ptyndéw moczu w ml moczu naglace informacje

w ml

MIRNI

CLINIC




